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Lacitos boloiiesa (carne
picada de cerdo y ternera,

tomate y queso)

Tortilla francesa con ensalada

(lechuga y zanahoria)
Fruta del tiempo

Macarrones napolitana
(salsa de tomate y orégano

15

Croquetas de la abuela con
ensalada (lechuga, maizy
tomate)

Helado/ Fruta del tiempo

Crema de calabacin
Tortilla de patata casera cor

22

ensalada (lechuga, zanahoria
y olivas)
Helado/ Fruta del tiempo

(*) Arroz con tomate

Tortilla de patata casera cor[ 29

ensalada (lechuga, tomate y
pipas de girasol)
Fruta del tiempo

Puré de garbanzos

Pollo al horno con patata al
caliu

Fruta del tiempo

Crema de verduras
Estofado de pavo con
champifones

Fruta del tiempo

Espaguetis salteados con
albahaca

Albdndigas mixtas a la
jardinera (guisantes y
zanahoria)

Fruta del tiempo

Fideua de verduras
Salchichas de cerdo con salsa
de tomate y ensalada
(lechuga y zanahoria)

Fruta del tiempo/ Helado

16

23

30

Miseolu

Judia verde con patata
Croquetas de pollo con
ensalada (lechuga y tomate)
Fruta del tiempo

Tricolor de verduras (patata,
zanahoria y judia verde)

Cabeza de lomo rebozada con

ensalada (lechuga y tomate)
Fruta del tiempo

Arroz a la cubana

Pescado fresco segtin
mercado (Palometa) al horno
con ensalda (tomate, pepino
y maiz)

Fruta del tiempo

Arroz con verduras

Cabeza de lomo al horno con
salsa

Fruta del tiempo

Crema de brécoli

(*) Contramuslo de pollo al
horno con patatas fritas
Fruta del tiempo

10

17

24

Ueves

Arroz con tomate
Estofado de pavo

4

Yogur/ Fruta del tiempo

Arroz con verduras
Merluza al horno con

11

ensalada (lechuga y maiz)
Yogur/ Fruta de tiempo

Lentejas ecoldgicas
estofadas con verduras

18

(puerro y zanahoria)

(*) Contramuslo de pollo al
horno con chips

Yogur de sabores/ Fruta del
tiempo

FESTIVO LA MERCE

25

Col-legi

Abat Oliba

Loreto

el

T oS AT

Crema de verduras

Hamburguesa mixta con patatas

fritas
Fruta del tiempo

FESTIVO LA DIADA

Patatas estofadas con sépia

San jacobos con ensalada (lechuga,

tomate y pipas de girasol)
Fruta del tiempo

(*) Puré de garbanzos
Filete de pollo tipo wok con
soja y arroz pilaf

Fruta del tiempo



