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FESTIVO DE LIBRE 
DISPOSICIÓN 
 
 

 
 

Judía verde con patata 
Varitas de merluza con 
ensalada (lechuga, tomate 
y maíz) 
Fruta del tiempo 
 
 

 

MENÚ DE NAVIDAD 
Sopa de caracolas con 
pelota 
(*) Contramuslo de pollo 
rustido a la catalana 
(ciruelas, pasas, cebolla y 
zanahoria) 
(*) Galleta de navidad/ 
Fruta del tiempo 

 

Lacitos a la carbonara  
(nata, cebolla, beicon, 
champiñones y queso) 
Merluza al horno con ensalada 
(lechuga, tomate y olivas) 
Yogur/ Fruta del tiempo 
 

Crema de calabaza 
Estofado de pavo a la jardinera 
 (*) Yogur/ Fruta del tiempo 
 
 
 
 
 
 
 

(*) Puré de garbanzos 
ecológicos 
Bacalao a la andaluza con 
ensalada (tomate, pepino y 
maíz) 
Fruta del tiempo 
 
 
 
 
 
 

 

(*) Crema de judías blancas 
ecológicas 
Hamburguesa mixta con 
ensalada (lechuga, tomate y maíz) 
Fruta del tiempo 
 
 

FESTIVO LA 
IMMACULADA 
 
 
 
 
Arroz con pollo y verduras 
Tortilla francesa con ensalada 
(lechuga, zanahoria y olivas) 
Fruta del tiempo 
 
 
 

Sopa de picadillo (Arroz, 
huevo duro y jamón dulce) 
(*) Contramuslo de pollo al 
horno con patatas fritas 
Fruta del tiempo 
 
 

Lentejas ecológicas con arroz 
Tortilla de queso con 
verduras salteadas 
Fruta del tiempo 
 
 
 
Espaguetis con albahaca 
Salchichas de cerdo con 
sanfaina (berenjena, 
calabacín, pimiento, cebolla y 
tomate) 
Fruta del tiempo 
 
 
 
 
 

Tricolor de verduras (patata, 
zanahoria y judía verde) 
Croquetas de jamón con ensalada 
(lechuga, zanahoria y olivas) 
Fruta del tiempo  
 
 
Macarrones a la bolonyesa (carne 

picada de cerdo y ternera, sofrito de 
tomate y cebolla y queso) 
Pescado fresco según mercado al 
ajillo con rodajas de tomate y olivas con 
aceite de oliva y orégano 
Fruta del tiempo 
 

Puré de verduras 
Pizza margarita (tomate, mozzarella 
y orégano) 
Yogur/ Fruta del tiempo 
 
 
 
 


