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BASAL INFANTIL P2 GENER 
 

Dilluns       Dimarts            Dimecres       Dijous   Divendres   

11 

18 

25 

 

26 

   

15 13 

20 

27 

  

19 

8 

22 

29 

21 

28 

14 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
Macarrons al pomodoro 
(tomàquet i alfàbrega) 
Croquetes de pollastre 
amb verdures saltades 
Fruita del temps  
 
 
Sopa de peix amb arròs 
Escalopa de llom amb 
patates fregides 
Fruita del temps 
 
 
 
 

Arròs amb tomàquet 
(*) Contracuixa de 
pollastre a les fines herbes 
amb amanida (enciam i 
tomàquet)(sense pipes de 
girasol) 
Fruita del temps 

 
 
 
 
 
 
 

Arròs a la cubana (tomàquet 
 i ou dur) 
Peix fresc segons mercat amb 
amanida (enciam, pastanaga i 
olives) 
Fruita del temps 

 
Llenties ecològiques amb 
carbassa 
Truita de pernil dolç amb 
amanida (enciam i tomàquet) 
Iogurt/ Fruita del temps 
 
 
Sopa de l’àvia amb fideus 
Peix fresc segons mercat amb 
amanida (enciam, pastanaga i 
olives) 
Iogurt/ Fruita del temps 

 
 
 
 
 

 
(*) Crema de cigrons ecològics 
amb verdures 
(*) Hamburguesa mixta amb 
amanida (enciam i 
pastanaga)(sense pipes de 
girasol) 
Fruita del temps 
 

Crema de l’hort (carbassó i 
pastanaga) 
Mandonguilles amb 
tomàquet i timbal d’arròs 
Fruita del temps 
 
 

 

(*) Puré de mongetes 
blanques ecològiques  
Truita de carbassó amb 
amanida (tomàquet, 
cogombre i blat de moro) 
Fruita del temps 

 
 
 
 
 

 
 

Puré de verdures 
(*) Contracuixa de pollastre al 
xilindrón (tomàquet, ceba i 
pebrot vermell) amb patata 
dau 
Fruita del temps 
 
Trinxat de verdures (saltat de 

mongetes verdes, patata i bacó) 
(*) Contracuixa de pollastre al 
forn amb amanida 
(tomàquet, cogombre i blat 
de moro) 
Fruita del temps 
 

(*) Crema de brócoli  
Hamburguesa de vedella amb 
patates 
Fruita del temps 

 
 
 
 
 
 
 
Mongeta verda amb patata 
Estofat de gall dindi a la jardinera 
(pèsols i pastanaga) 
Iogurt/ Fruita del temps 
 
 
 

Espaguetis bolonyesa (carn de  

porc i vedella, tomàquet i formatge) 

Lluç al forn amb amanida (enciam, 
pastanaga i olives) 
Fruita del temps 
 
 
 

Tricolor de verdures (patata, 
mongeta verda i pastanaga) 
Canelons gratinats 
Fruita del temps 


